
近日，武昌理工学院多名师生
共同编写的《男生安全手册》读
本，由武昌理工学院汉语言文学专
业2名指导老师和14名学生共同编
写完成，全书共33.7万字。该书从
选题策划、资料收集工作到定稿，
前后历时一年多时间。

书中除了出行、防诈骗、求职
陷阱、传销识别等传统安全知识教
育外，还将拼爹、低头族、拖延
症、自卑虚荣等“软暴力”因素导
致的不安全因素纳入其中，书中还
大胆地对一夜情、同性性侵、白富
美诱惑等“前卫”不安全因素予以
直白描述和分析。有大学男生表
示，此书弥补了人们在传统意义上
对男生各方面关爱的空白。

据了解，该校曾编写《女生安
全手册》系列丛书出版并发行，在
社会上引起较大反响。

男生安全手册出炉
白富美、一夜情统统不安全
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不想让男孩长成“伪娘”

家庭教育要从娃娃抓起

■■ 看学界看学界

（本版稿件均据新华社）

从“快男”到“韩流”，再到今年大热的“TFboys”，不难发现，现在
的男孩气质越来越中性化，他们像女生一样热衷时尚、注意美容、往
往长着一张精致白净的脸孔，却似乎没有传统男性那么血气方刚。

如果说这些偶像的中性化趋势还可以理解，那么大时代的背景
下出现的“伪娘”这一男性“新分类”却让很多人难以接受，一些
父母也开始担心自己斯文内向的儿子未来会不会弄成娘娘腔，心理
学家表示，如果不想自己的孩子变成女性气质浓郁的男孩，那么一
定要把家庭教育作为重点突破口。

四个男生的宿舍竟
然有七个娃娃

我有个弟弟，比我小八岁，平
时跟他交流比较少，但感觉他挺
女孩子的，不过也不是很在意。
弟弟上的中学是封闭式中学，要
住校。在送他去学校前一两天帮
他收拾行李，他非要带着自己的
公仔去学校，当时让我很无语，但
是还是尊重了他的选择。

我以为只是他的性格比较像
女孩儿，喜欢娃娃，但是当我送他
到寝室一看，发现四个男生合住
的一个寝室，里面居然摆了七个
公仔娃娃，这简直让我当场石
化！——宁夏

男孩儿性格“女性
化”越来越普遍

据了解，根据学校老师和家
长的反应，现在很多男孩在性格
上确实有越来越“女性化”的趋
势。某小学班主任方老师表示：

“我发现现在男孩儿的胆子越来
越小，表现得越来越乖巧，我都不
知道这是好事儿还是坏事儿。”

调查发现，很多老师和家长
都认为，男孩性格女性化是一种
越来越普遍的现象。很多男生越
来越追求花哨的女性美，打耳洞、
染头发、穿样式偏女性化的花衣
服，甚至穿着非常女性化的紧身
裤，这些在很多学校已经不再是
稀奇的事情。

对于男孩儿女性化的现
象，国家二级心理咨询师张倩
表示：“对于这个现象，父母应
该尽到最大的责任。孩子的性
心理和青春期心理最大的引导
老师是父母，家庭环境对孩子
性心理影响远远大于外界因
素。”

张倩还说道，“伪娘”的形

成因素主要有生理发育、环境
影响和心理因素，这几个因素
是引起男孩子发生“易性癖”
比较常见的原因，而这些信息
早期都来自父母、家人与玩
伴。孩子在 3 岁左右就有了性
别的概念，部分家长没有这个
意识，把男孩还当女孩养，这
让孩子在性别上出现了误区。

家长要重视孩子的性别导向

一个案例

专家看法

1.家长不要过度呵护
以前这个社会现象并不突

出，也许和当时的家庭环境有
关，那时家里通常有好几个孩
子，家长很忙，物质条件也不
好，养孩子很‘粗放’，所以男
孩子相对皮实，独立性强，大
点的男孩在家里几乎顶半个家
长，要负担照顾弟弟妹妹的责
任。现在和过去不一样了，都

是独生子女，再加上重男轻女
的家长也为数不少，男孩养得
太娇了！因此，如果想让孩子
更男子汉一些，家长不能过度
呵护，而是经常让孩子出去运
动，或者利用假期，让孩子和
朋友们一起策划旅行和出游，
培养他们的独立性。

如何做好孩子的性别教育

专家宝典

2.父亲应该多多陪伴
很多家庭中，爸爸在孩子

的教育中是缺席的，学校里的
男老师也相对较少。没有男性
榜样，男孩向谁学习呢？他们
憧憬的这些充满男子气的“出
格”行为永远无人带他们实
施，以至于有的男孩很烦恼：

“为什么我的身边都是女的？”
由妈妈带孩子是很多家庭的现

状，很多由妈妈带大的男孩都
会表现出多愁善感的依恋，他
们通常情感细腻、有爱心，但
是也性格软弱、勇气不足。 因
此，无论工作再怎么繁忙，作
为父亲都应该尽量多陪伴孩
子，让孩子有学习的榜样，成
为像父亲一样的真男人。

3.勿把男孩扮女孩儿
有些家长希望生个女儿，

可生了个男孩，为了弥补这些
缺憾，一些男孩从小被当做女
孩养，导致他长大后没有男子
汉的气概，说话细声细气，不
果断。有些男孩骨子里还是很
男性化，可是表现得却很女性

化。因此，作为家长，千万不
能把孩子按照相反性别的方式
去打扮，仅仅是为了弥补自己
的遗憾，却会给孩子带来终身
影响，真的要在生活中每个细
节都做正确的性别引导。

又比昨天帅了！

我们班有个男生可

讨厌了，随身带着小镜子，

经常拿出来照照，比女生

照镜子次数还多！

近日，“腾讯—麦可思 2015
届应届大学毕业生流向月度跟踪
调查”发布，此项调查以 2015 届
大学毕业生为调查对象，从2014
年9月开始，直至毕业前夕，对应
届大学毕业生求职和求学进行跟
踪调查，实时了解应届本科、高职
毕业生及研究生求职与进一步发
展计划。

分析所用数据的调查时间从
2014 年 10 月 10 日开始，到 2014
年10月20日结束。收回有效答
卷共 8118 份，其中硕士毕业生
1567 份，本科毕业生 5280 份，高
职高专毕业生1271份。

七成毕业生打算就业
半数期待“学以致用”

研究显示，参与调查的 2015
届大学毕业生中，约七成计划毕
业后找工作（其中高职高专生比

例约 73.8%，本科生比例 68.1%，
硕士生比例约77.8%），且超过半
数期待能够“学以致用”，希望找
到与专业相关的工作（其中高职
高专生比例 54.7%，本科生比例
51.0%，硕士生比例 66.7%）。本
科毕业生求职意愿相对略低，可
能与该群体还有考研、留学等其
他更多选择有关。

除此之外，计划找工作的大
学毕业生还抱有什么样的求职期
待呢？

最低薪资期待不同
女生普遍低于男生

研究显示，参与调查的 2015
届高职高专毕业生所能接受的最
低月薪范围近半数集中在 2000
至3000元，所占比例为48.3%；本
科毕业生所能接受的最低月薪范
围集中在2500至3500元，所占比

例为 52.9%；硕士毕业生所能接
受的最低月薪范围集中在 4000
至6000元，所占比例为45.8%。

从不同性别角度进一步分析
可以看到，女生对薪资的期待低
于男生。高职高专毕业生中，可
以接受 3000 元以下月薪的女生
比例为64.5%，比男生（52.7%）高
11.8个百分点；本科毕业生中，可
以接受 3500 元以下月薪的女生
比例为 68%，比男生（59.7%）高
8.3个百分点；硕士毕业生中，可
以接受 5000 元以下月薪的女生
占 53%，比男生（38.4%）高 14.6
个百分点。这或许是因为女性受
传统就业歧视影响，所以对薪资
要求低于男性。

四成毕业生想进国企
民企需求大应聘者少

研究显示，总体来看，“国有

企业”依然是参与调查的2015届
大学毕业生最希望签约的雇主类
型，高职高专、本科选择该雇主类
型的比例均为 37%，硕士毕业生
期待进入政府机构、科研或其他
事业单位的比例最高，为 37%。
值得注意的是，虽然《中国大学生
就业报告》数据显示，多年以来，

“民营企业/个体”一直是吸纳大
学毕业生的“用人大户”，但此次
调查数据却反映出该类用人单位
对毕业生的吸引力不足，分别只
有 24%的高职高专毕业生、15%
的本科毕业生以及 7%的硕士毕
业生将其视为希望签约的雇主类
型。

这一现象表明，毕业生在对
用人单位类型的期待上可能将与
实际就业情况存在较大差距。高
校应该及时对学生进行以数据为
依据的职场现实教育，使其适当
调整期待。

2015届大学毕业生求职期待分析

70%想就业 50%希望专业对口

“学校管得严，不能留长发可
以理解，但我天生头发黄，老师也
要求染黑，就让我觉得很郁闷
了。”近日，合肥一所职业学院的
大一新生小敏因从小体弱，头发稀
黄，但老师为了管理，竟要求除非
医院能提供证明，否则强制染黑。

张处长介绍，要求学生不染黄
发，是学校一直以来的规定，如果
遇到天生黄色头发的学生，从没有
强制染黑。班级如果有天生黄色头
发的学生，需要向系里汇报，系里
还要向上面汇报。因此需要有材料
进行支撑，“只要学生写个情况说
明，学生家长签字就行了。”

他猜测，小敏遇到的情况，可
能是她的班主任对学校的规定有所
误解，或者是班主任认定小敏的头
发是染黄的，才会如此要求。张处
长表示，如果小敏确实是天生黄色
头发，只要家长签字证明即可。

学生自然黄发
需医院开证明

《电子竞技的发展近况及 DO⁃
TA团队分析》是重庆能源职业学院
本学期开设的选修课，一周一次，一
次两节课。

据任课教师曾卿卿介绍，两节
课中，第一节课会放一些DOTA对
战的精彩视频，并就战术、团队等进
行分析，第二节课会进行实战练
习。上课的全是男生，每节课有
100 多人，常常有很多人来站着旁
听，人气非常高。

一位姓王的学生表示，刚开始
的时候，也有人很不理解，报名的同
学不多，后来听说通过这种所谓的

“游戏”可以培养团队协作、解决问
题的能力，不玩游戏的也前来听课。

“学校既然开设这门课程，就说
明这门课有它的价值和意义，对玩
游戏的人来说，如果能从中获得更
好的技巧，并且正确认识游戏和电
子竞技，其实也是有帮助的。”王同
学说，身边的很多同学都对这门选
修课充满了好奇和兴趣。

开课一个月左右，这门课已成
为重庆能源职业学院的一大热门选
修课。

重庆一高校开课
讲电子竞技


