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介绍
本报告介绍了有关中国变性人士及其权利的民意信息。我们分析了 2017 年中国对变性人士的全球态度调查中
的数据，以提供有关对变性人士、其权利及其在社会地位的看法的新信息。  

在中国，对变性人士的态度的研究还很有限。 中国对女同性恋、男同性恋、双性恋、变性人士和间性
（LGBTI）人士的社会态度进行的一项研究（以28,454 名受访者的非概率样本）发现，在社会机构中，家庭
对 LGBTI 人士的接受程度最低（57.6 ％ 的受访者表示，家庭“低接受度”或“完全拒绝”；超过一半的受访者“不
确定”学校、工作场所和宗教社区的接受程度。1另一份关于非概率样本的报告表明，将近 90％ 的家庭不接受
变性人士家庭成员，而 70.8％ 的变性人士遭受学校暴力。2 这种低接受度可能反映了强调传统性别规范的中
国文化。3 与此矛盾的是，中国社会似乎正在接受与他们没有亲密关系的人士。例如，公开变性的金星女士
是中国最受欢迎的脱口秀主持人之一。她的节目每周有超过一百万的观众，并且在主流观众中非常受欢迎。4 
与中国大陆许多地方的低接受程度形成鲜明对比的是，2017 年对 18 岁及以上的香港居民进行的一项研究发
现，80％ 的香港人非常接受、中度接受或很少接受变性人士，并且 67％ 的人完全或部分同意香港应制定一
项法律，以保护人们免于因变性而受到歧视。5 

在中国的研究表明，家庭压力是变性人士最关心的问题。研究表明，变性人士的家庭接受度很低。例如，北
京同志中心在 2017 年进行的一项调查，收集了变性人士的非概率样本，该调查表明，大多数当时正在过渡
的变性人士的父母或监护人（59.7％）不支持其过渡。在 1,640 名其父母或监护人认识或猜测到其性别认同
的参与者中，除 6 人外，所有参与者均遭受了父母或监护人的暴力对待。6 对中国 32 个省市的 1,309 名变性
男女的另一项调查还显示，绝大多数变性女性（90.4％）和变性男性（84.5％）报告了“与父母的强烈冲突”，
并且，这种冲突与 自杀未遂风险的增加有显著联系。7 联合国开发计划署（UNDP）进行的另一项调查收集了
中国成年人的非概率样本，并报告说：“与其他少数群体相比，变性人士面临着最高的歧视，尤其是在家庭、
学校和工作场所中。”8

中国法律在很大程度上没有提及变性权利。在中国，没有全面的反歧视法律，只有少数禁止基于“性别”的歧
视的规定，主要是在就业和教育环境中。9 但是，尚不清楚这些规定是否可以适用于变性人士。报告表明，
变性人士在工作场所遭受歧视。10 一项研究表明，变性人士的失业率几乎是普通人群的三倍。11 中国绝大多
数中小学要求学生根据其合法的性别身份穿着校服，并仅为其学生提供针对性别的宿舍、洗手间，所有这些
都以性别的二元概念表示。12 没有明确禁止变性人士参军的规定，但由于外科手术的历史，接受过性别确认
手术（GAS）的变性人士将无法通过参军体检。13

中国允许变性人士更改其身份证件上的姓名和性别标记，要求提供完整的 GAS 和国内医院的性别认证证书，
以及由公证处或“司法认证机构”签发的认证。14 然而，变性人士在修改其它各种正式文件（包括学历证书、
文凭和职业资格证书）上的性别标记方面仍然存在很大困难，这给获得工作带来了严峻挑战。15, 16, 17 要在中
国使用 GAS，变性人士必须满足许多严格且往往不可逾越的要求。其中包括：对“变性欲症”提供正式诊断、
通知直系亲属、提交官方证明他们没有犯罪记录、并且年龄超过 20 岁且未婚。18 实际上，“通知直系亲属”已
被解释为经过公证验证的“父母同意书”，而与变性人士的年龄无关，这不仅可能加剧变性人士与其家庭之间
的冲突，而且可能无法获得许多人的认可。

关于组建家庭的权利，变性人士被允许与其法律认可的性别不同的人结婚。GAS 的旧规定要求“患者的性取向
与目标性别相反，”19 尽管该要求已在新的GAS法规中删除。20 中国禁止代孕，而其他辅助生殖技术仅提供给
以不育作为医疗安排的已婚夫妇。21 没有法律禁止变性人士收养孩子。22 实际上，尚不清楚变性人士身份是
否会将某人视为“不适合收养孩子”；但是，有一些公开变性人士成功收养孩子的案例。23 24
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方法
在此报告中，我们提供了为 2017 年全球对变性人士态度调查收集的数据，这些数据涉及公众对变性人士的
了解和态度。中国样本包括年龄在 16 至 64 岁之间的专家小组成员，他们至少具有中学学历，并且可以用普
通话完成调查（方法学细节请参见附录II）。益普索 (Ipsos) 提供的加权用于改善专家小组样本的代表性；但
是，由于中国的互联网普及率较低，因此该样本不能被视为基于概率的样本或反映一般成年人口的样本。 

分析样本包括 1,008 名参与者。下面，我们提供加权百分比和 95％ 置信区间，来描述参与者的人口统计和
社会经济特征，对变性人士的熟悉程度、对变性人士的态度以及相关的公共政策。我们进行了加权多项式 
Logistic 回归分析，以确定个人层面的特征（例如性别、年龄、教育程度、收入和对变性人士的了解）是否
与因变量（例如：对变性人士的态度、他们的权利及其地位）相关联。我们从回归分析中排除了确定为变性
人士的 13 个人，因为该专家小组太小而无法为变性人士提供可靠的估计。我们在附录 II 单一国家摘要的益
普索方法附录中，包括了更多的方法学细节。加州大学洛杉矶分校北部一般机构审查委员会（UCLA North 
General Institutional Review Board; NGIRB）认为，由于使用了不明身份的数据，因此该研究可以作为人类主
体研究而免于审查。



中国对变性人士权利的公众态度   |   3

变性人士权利的公共诉求

人口和社会经济特征
I在 2017 年，中国共有 1,008 名益普索专家小组成员参加了全球对变性人士态度调查。在这些调查参与者
中，男性（50.9％）和女性（49.1％）的比例相似（表1）。年龄在 16 至 34 岁之间的年轻人占样本的 41.8
％；43.2％ 的参与者年龄在 35 至 49 岁之间，而 15.0％ 的参与者年龄在 50 至 64 岁之间（平均年龄= 36.8
岁）。

超过 54.1％ 的参与者报告了中等教育水平（介于高中和某些大学教育之间），其余 45.9％ 的参与者报告了
较高的教育水平（大学学位或更高）。样本主要是高收入，大多数（80.0％）报告的家庭月收入超过人民币 
7499 元/月。多数参与者还报告说已婚（70.6％）及受雇（87.0％）。 

表1. 调查参与者的人口和社会经济特征（N = 1,008）

 

未加权频率  加权百分比 95% 置信区间

性别

男性 541 50.9% 47.6%, 54.2%

女性 467 49.1% 45.8%, 52.4%

年龄（岁）

平均值 1,008 36.8 36.0, 37.7

16-34 543 41.8% 38.7%, 44.9%

35-49 371 43.2% 40.0%, 46.5%

50-64 94 15.0% 12.4%, 19.9%

教育†

低 (没有正规的教育、小学和初中) - - -

中 (高中、技术学校和 2-3 年的大学) 544 54.1% 50.8%, 57.3%

高 (大学学历或更高) 464 45.9% 42.7%, 49.2%

家庭月收入

低 (<3,000 人民币†† 元) 26 2.6% 1.8%, 3.9%

中 (人民币 3,000 to 7,499元) 182 17.3% 15.0%, 19.9%

高 (>人民币 7,499元) 800 80.0% 77.3%, 82.5%

婚姻状况

已婚 675 70.6% 67.6%, 73.3%

其它††† 333 29.4% 26.7%, 32.4%

就业状况††††

就业 876 87.2% 84.9%, 89.2%

非就业 128 12.8% 10.8%, 15.1%

†根据 Ipsos 所采用的方法，来自中国的参与者样本不包括文化程度较低的个人；†† 人民币；††† 其他包括已婚、单身、离婚和丧偶的家
庭伙伴关系/生活； †††† 就业包括全职、兼职和自雇、未就业者包括学生、失业者和退休者
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对变性人士的熟悉程度
接近一半的参与者（45.9％）报告说曾见过变性人士，但并不认识他们本人；约三分之一（37.7％）的人报
告很少或从未遇到过变性人士（图 1）。大约七分之一（14.0％）的人报告说有变性人士，而 5.1％ 的人报
告说有个人朋友或家庭成员是变性人士。根据提供的定义，很少（1.1％）参与者报告过变性。一些参与者
（5.3％）以“不知道”做为这个问题的回答。25

图1. 专家小组成员对变性人士的熟悉程度（N = 1,008）

百分比反映了参与者对问题 “尽管一些人士出生时是一种性别，但是他们却以另一种性别穿着打扮和生活。  例如，一些出生时被认为是
男性的人可能觉得自己实际上是女性，因此他们像女性一样穿着打扮和生活，而一些出生时为女性的人可能觉得自己实际上是男性，因
此他们像男性一样穿着打扮和生活。您对这种人的熟悉程度如何（如有）？请选择所有适用项。”的回答。由于允许参与者支持多个回
答，因此百分比之和不等于100％。

参与者表示对变性人士的熟悉程度不同。通过将对图 1 中问题的回答归类为互斥选项，四分之三（76.6％）
多数的参与者表示，他们只见过变性人士但不认识他们，或者很少或从未遇到过变性人士（未显示）。大约
六分之一（17.1％）的参与者报告说有变性人士的熟人、朋友或家人（未显示）。

对变性人士权利的态度26

将近四分之三（73.7％）的参与者强烈或有些赞同，应保护变性人士免受歧视，而不同意这一陈述的受访者
为 14.4％（图 2）。多数参与者还同意应允许变性人士进行手术，以使其身体与自己的认同相符（66.2％ 对 
18.7％）、收养孩子（64.9％ 对 22.1％）、怀胎或生子（59.1％ 对 23.4％） 以及与一位与其出生时性别相同
的人结婚（53.2% 对 27.9%）。参与者中的多数（45.1％比38.6％）同意，应允许变性人士使用与其当前性别
认同相符的洗手间。在 6 项中，分别有 11.9％ 和 19.0％ 的参与者以“不知道”作为回答。

37.7%

45.9%

14.0%

5.1%

1.1%

5.3%

我很少或从未遇
到过这样的人

我看到过这样的人，
但我自己不认识这样的人

我有熟人是这种人 我有朋友/家人是这种人 我自己就是这样 不知道
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图2. 专家小组成员对变性人士权利的态度（N = 1,008）

问：请表明您是赞同还是反对以下各项有关以不同于出生时的性别穿着打扮和生活的人的陈述。

通过加权回归分析，我们探索了参与者对变性人士的熟悉程度。 27 参与者的人口统计和社会经济地位与他们
对这些基于权利的声明的同意有关（附录 I 表 A）。具体来说，报告说他们认识一位变性人士（相对于不认
识任何变性人士）的参与者，在同意（相对于反对）变性人士应被允许进行手术，以便其身体与自己的身份
相符方面的可能性大大降低（相对风险比率 [RRR] = 0.55；CI [0.36，0.83]），取决于不同的年龄、性别、受
教育程度及家庭收入。28

男性参与者与女性参与者相比，在同意允许变性人士进行性别确认手术（RRR = 0.68；CI [0.48，0.98]）、与
自己出生时性别相同的人结婚（RRR = 0.68；CI [ 0.49，0.94]）、以及收养孩子（RRR = 0.66；CI [0.47，0.92]
）方面，可能性大大降低。

年轻的参与者，包括 16 至 34 岁（RRR = 3.09; CI [1.87，5.12]）和 35 至 49 岁（RRR = 2.08; CI [1.23，3.51]
）者，与该模型中年龄介于 50 至 64 岁的参与者相比，更有可能同意变性人士应被允许与一位性别与自己出
生时性别相符的人结婚。

接受过高等教育的参与者与接受过中等教育的参与者相比，在同意变性人士应被允许怀孕或生子方面的可能
性要低得多（RRR = 0.67；CI [0.48，0.93]）。他们也不太可能同意应该保护变性人士免受歧视（RRR = 0.48
，CI [0.32，0.72]）。 

他们应当受到保护
免受歧视

他们应当被允
许收养孩子

他们应当被允许怀孕或生
育下一代

（如果从生物学角度有能
力这样做）

他们应当被允许使用他
们所认同性别的卫生间

他们应当被允许接受手术，
使其身体与性别身份相符 

他们应当被允许同
与其出生时性别相

同的人结婚

4.7%

11.9%

9.7%

48.7%

25.0%

15.2%

5.0%

13.7%

46.6%

19.6%

13.0%

6.7%

15.4%

42.3%

22.5%

17.4%

7.0%

16.4%

42.6%

16.5%

19.0%

9.5%

18.4%

38.2%

15.0%

16.3%

14.8%

23.8%

33.0%

12.1%

非常赞同 比较赞同 比较反对 非常反对 不知道
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在模型中，报告家庭收入较高的参与者比家庭收入较低的参与者更有可能同意变性人士应被允许使用其认同
性别的洗手间（RRR = 2.56；CI [ 1.03，6.36]），并与一位性别与自己出生时性别相符的人结婚（RRR = 2.75
；CI [1.09，6.95]）。

对变性人士的态度29

大多数参与者同意变性人士是自然现象（62.9％ 对 21.7％)，并认为他们是勇敢的（62.6％ 对 21.1％）（图 3
）。30 很少有参与者同意变性人从事犯罪活动 31 (13.0% 对 67.8%)，或他们有某种精神疾病 (33.0% 对 47.9%)。
与之相比，同意变性人士患有某种形式的身体残疾的比例要略高一些（40.5％ 对39.9％）。同样，更多的参
与者不同意变性人士拥有独特的属灵天赋（42.8％ 对 29.0％）。在 6 个条目中，有 15.4％ 到 28.3％ 的参与
者表示“不知道”。 

图3. 专家小组参与者对变性人士的态度（N = 1,008）

问：请表明您是赞同还是反对以下各项有关以不同于出生时的性别穿着打扮和生活的人的陈述。

如附录 I 表 B 所示，与报告说不认识任何变性人士的人相比，报告称认识变性人士的参与者更有可能同意变
性人士是在犯罪（RRR = 2.58; CI [1.64，4.07]），结果视不同性别、年龄、受教育程度和家庭收入而略有不
同。

与模型中的女性参与者之相比，男性参与者更有可能同意变性人士患有某种形式的精神疾病（RRR = 2.00
；CI [1.46，2.74]）和某种形式的身体残疾（RRR = 1.47; CI [1.09，1.99]）。

他们正从事犯罪活动 以不同于他们出
生时的性别穿着
打扮和生活的人

很勇敢。

他们是天然存在的 他们有某种精神疾病 他们拥有独特的
神圣天赋

他们有某种生理缺陷

15.4%

5.3%

16.4%

48.1%

14.8%

16.2%

6.1%

15.0%

47.3%

15.3%

19.5%

16.4%

23.5%

31.7%

8.8%

19.1%

20.2%

27.7%

26.2%

6.8%

28.3%

17.6%

25.2%

24.1%

4.9%

19.2%

38.8%

29.0%

10.2%
2.8%           

非常赞同 比较赞同 比较反对 非常反对 不知道
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与年龄在50至64岁的参与者相比，年龄最小的年龄组（16 至 34 岁）的参与者接受变性人士患有精神疾病的
可能性要低得多（RRR = 0.38；CI [0.23，0.62]）。较年轻的参与者（包括 16 至 34 岁（RRR = 0.25；CI [0.14
，0.44]）和 35 至 49 岁（RRR = 0.35；CI [0.19，0.63]）的参与者，在同意变性人士患有某种身体残疾方面，
其可能性也大大低于 50 至 64 岁的参与者。与 50 至 64 岁的参与者相比，35至 49 岁年龄段的参与者不太可
能同意变性人士具有独特的精神天赋（RRR = 0.47； CI [0.26，0.84]）。 

与模型中家庭收入水平较低的参与者相比，报告家庭收入水平较高的参与者更有可能同意变性人士是自然现
象（RRR = 2.53；CI [1.01，6.33]）。

受教育程度与对变性人士的态度没有显着关联。

对社会中变性人士的态度
大多数（70.6％ 对 17.0％）的参与者强烈或有些同意中国对变性人士的容忍度越来越高（图 4）。多数参与
者（62.1％ 对 19.9％）也同意他们希望中国在支持和保护变性人士方面做更多的事情。此外，多数参与者
不同意的是，中国社会在允许人们以不同于其出生性别的方式着装和生活方面走得太远了（分别为 49.8％和 
27.7％）、以及变性人士正在违反他们的文化传统（48.0％ 对 34.6％）。在认为变性人士在社会中占有特殊
地位的参与者中，不同意的比例更大一些（44.6％比33.9％）。与此类似，更大比例的参与者同意（48.5％ 
比3 4.2％ 不同意），他们担心儿童会暴露于变性人士的社群中。在 6 条目目中，有 12.5％ 至 22.4％ 的参与
者表示“不知道”。 

图4. 专家小组成员对社会中变性人士的态度（N = 1,008）

问：请表明您是赞同还是反对以下各项有关以不同于出生时的性别穿着打扮和生活的人的陈述。 

我担心让孩子们接
触到以不同于他们
出生时的性别穿着
打扮和生活的人。

他们正违反我们
的文化传统

中国对以不同于出生时
的性别穿着打扮和生活

的人越来越宽容。

中国社会在允许人们以不同
于出生时的性别穿着打扮和

生活方面做得太过分了 

他们在社会上
有特殊地位

我希望中国采取更多
措施来支持和保护那
些以不同于出生时的
性别穿着打扮和生活

的人

12.5%

3.4%

13.6%

56.0%

14.6%

17.9%

5.4%

14.5%

47.8%

14.3%

17.3%

7.2%

27.0%

37.2%

11.3%

17.3%

16.8%

31.2%

26.3%

8.3%

21.5%

15.6%

29.0%

28.7%

5.3%

22.4%

13.8%

36.0%

22.8%

4.9%

非常赞同 比较赞同 比较反对 非常反对 不知道
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如附录 I 表 C 所示，回归模型的发现表明，与报告说不认识任何变性人士的参与者相比，报告说认识一位变
性人士的参与者，同意变性人士在社会中具有特殊地位的可能性要高得多（RRR = 1.66；CI [1.15，2.39]）。

与女性参与者相比，男性参与者在同意以下陈述：“我希望中国在支持和保护穿着与生活方式有别于其出生性
别的人的方面做更多的工作”方面，可能性要低得多。（RRR = 0.69；CI [0.49， 0.97]），并且更有可能同意
变性人士“正在违反我的文化传统”（RRR = 1.65；CI [1.21，2.24]）。

与模型中年龄在 50 到 64 岁的参与者相比，年龄在 16 到 34 岁的参与者不太可能同意变性人士“违反我的文
化传统”的陈述（RRR = 0.51；CI [0.31，0.84]）。 

受教育程度和家庭收入与社会上对变性人士的态度并无显着关联。
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讨论 
该报告从迄今为止评估该主题的最大样本之一中，提供了对中国变性人士的公众舆论调查结果。先前的研究
仅限于大学生、32 及香港等特定地区的个人的样本。33 以及对 LGBTI 人群的整体态度。34  

总的来说，样本中的大多数中国人在许多政策领域都支持变性权利，包括变性人士的保护权，包括免受歧
视、怀孕或生子、领养孩子、与一位性别与自己出生时性别相符的人结婚的权利，35 并允许进行性别确认手
术。而且，较大比例的参与者同意变性人士应被允许根据其性别身份使用洗手间。

参与者通常对变性人士持积极态度，而不是消极态度。 大多数参与者都同意变性人士是自然现象，而且他们
很勇敢。同样，大多数人不同意变性人士正在犯罪，并且更大比例的人不同意变性人士患有某种精神疾病。

关于变性人士在社会上的地位，多数参与者同意中国对变性人士的容忍度越来越高，他们希望中国在保护和
支持变性人士方面做更多的事情。同样，更大比例的参与者不同意变性人士正在违反其文化传统、以及中国
社会在允许人们穿着和生活方式有别于其出生性别方面走的太远了的陈述。然而，一些参与者赞同以下信
念：变性人士具有某种形式的身体残疾，他们担心将儿童暴露于变性人士中。这可能是由于中国人从刻板印
象和偏见的媒体描述中获得了有关变性人士社区的不准确和污名化的信息的结果。36, 37 另一个原因可能是由
于“变性欲”精神病学诊断是 GAS 的前提，也是现行法律和政策下合法的性别识别的前提，因此变性人士可能
已经合理化和内部化了对其身份的病态化。这种理解加深了变性人士与身体/心理残疾之间的联系，并可能进
一步影响公众对变性人士的看法。

在参与者中，女性参与者和较年轻的参与者通常分别比男性参与者和年龄最大的年龄组（50-64 岁）对变性
人士及其权利的态度更为积极。与家庭收入水平较低的参与者相比，家庭收入水平较高的参与者也更加支
持。 

模型中出现了几个意料之外的关系。报告说自己认识一位变性人士的参与者，明显地更有可能同意变性人士从
事犯罪活动。38 尽管中国并未将变性人士或更衣换性定为犯罪，但在某些情况下，将其用作对变性人士进行治
安处罚的借口，39 媒体可能会建立变性人士与非法活动（例如卖淫）的联系。40 与此类似，报告了认识一位变
性人士的参与者，其同意变性人士应被允许进行性别确认手术的可能性明显降低。鉴于在中国互联网上普遍出
现的同性恋和变性人士转化疗法广告，认识一位变性人士的人，对他们的污名化程度更为严重，41 并且“变性
欲”在中国精神疾病障碍与诊断标准第 3 版（《中国精神疾病分类》第3版，CCMD-3）中仍被列为精神疾病的
一种形式。42 

另一个出乎意料的发现是，与具有中等教育水平（介于高中和大学学位之间）的人相比，报告高学历（大学
学位）的参与者不太可能同意变性人士应受到保护、免受歧视、应被允许怀孕或生子。虽然在 2009 年对香
港中国居民的态度进行的一项研究发现，教育与对变性人士的积极态度呈正比相关，但该研究还发现，受教
育程度较高的人士通过一种被称为性别本质主义的结构而对变性人士持更为消极的态度。43 这种结构旨在捕
捉“中国文化性别信仰体系的各个方面，以及围绕变性人士行为的中国社会的道德观”。这一发现表明，受过
高等教育的人士可能会更加重视中国传统文化对性别的态度，这可能部分解释了这项研究的结果。此外，许
多高等教育中使用的教科书，将同性恋和变性欲描述为“心理障碍”。因此，受过高等教育的人大概在生活中
会收到更多的“恐同”和“恐变”信息，这也可能在调查中部分解释了他们的态度。44 参与者样本不包括文化程度
较低（低于高中文化程度）的个人，因此无法在此比较之外进行推断。

GAS.此外，调查语言可能存在限制。尽管在本报告中使用了“变性人士”一词，但调查本身提到的是“按一种性
别穿着和生活的人，尽管其出生时是另一种性别”。 但是，使用此描述代替一个特定术语（例如“变性人士”）
可能会影响受访者对本次调查评估的主题的理解方式。对于中国参与者来说，他们通常更容忍非传统的性别
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表达方式，他们可能已经理解该描述涵盖了更广泛的身份和行为，而不是变性人士本身。其它研究表明，对
中国变性人士的了解仅限于“变性人士”，即那些接受过 GAS 的人。45 另外，在回答有关对变性人士及其权利
的态度的问题时，参加“全球对变性人士态度”调查的多达五分之一的中国参与者，选择了“不知道”。 这可能
表明参与者对调查中评估的主题缺乏了解和/或尚未形成对他们的看法。

本报告增加了关于变性人士及其在中国的权利和地位的舆论研究的新兴领域。需要进一步研究对变性人士及
其权利的态度，包括污名、羞辱及性别本质主义等现象。由于本次调查的数据，并不具备全国总人口的代表
姓，因此本报告中调查结果的可推广性，更是局限于具有较高社会经济地位且可以使用互联网的城市人口。
未来的研究应该在这项研究的基础上，通过概率抽样，采用经过对中国成年人认知测试的方法，以确保理解
力和文化有效性。随着公众通过媒体表述逐渐了解变性人士，公众态度可能会发生变化，应随时间进行监
控，以便为政策干预和宣传工作提供信息。 
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附录 I  

对变性人士态度的预测因素，多项逻辑回归模型 
有多种方法可以讨论多项逻辑回归中的系数。在本报告中，我们使用了相对风险比率这一术语，其他人将其
称为调整后的相对比值比。46,47 在本报告中，我们避免以“风险”、“概率”或“比值”来描述结果，而是选择“可能
性”或“更可能/更不可能性”等术语。48 下表反映了相对于回答“不同意”（包括“非常不同意”和“比较不同意”）的
指称类别，对每个态度条目做出的回答为“同意”（包括“非常同意”和“比较同意”）或“不知道”的调整后相对风
险 (RRR)。我们为每个条目分别配备了多项逻辑回归模型，以探讨性别、年龄、教育程度、家庭收入以及对
变性人士的熟悉程度与一个人的态度之间的关联性，并针对模型中的所有其它变量进行调整。 相对风险比率
（RRR）大于 1.0 表示赞同与相关变量（例如性别）相关的给定回答（相对于“不同意”）的可能性更高；而低
于 1.0 的 RRR 则表示赞同给定回答的可能性较低。粗体字表示在两尾 p<.05 时具有统计学意义的关联。 
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表 A. 对变性人士权利的态度：根据社会人口学特征和对变性人士的熟悉程度进行了调整的多项逻辑回归模型的加权相对风险比率和 95％ 置信区间（n = 995） 

他们应当被允许接受手术, 使其身体与性别身份相符 他们应当被允许使用他们所认同性别的卫生间 他们应当被允许同与其出生时性别相同的人结婚

不同意 同意 不知道 不同意 同意 不知道 不同意 同意 不知道

RRR 
(95% CI)

RRR 
(95% CI)

RRR (95% CI)
RRR 
(95% CI)

RRR 
(95% CI)

RRR (95% CI)
RRR 
(95% CI)

RRR 

(95% CI)

RRR 

(95% CI)

F-统计 (df) （p-值） F(16,  19731)=4.88 (p<0.00) F(16,  19731)=4.57 (p<0.00)

拦截 1 3.18 (1.07, 9.45) 1.49 (0.32, 6.93) 1 0.41 (0.15, 1.11) 0.18 (0.05, 0.58) 1 0.43 (0.15, 1.18) 0.39 (0.13, 1.21)

性别（参考：女性）

男性 1 0.68 (0.48, 0.98) 0.66 (0.40, 1.08) 1 0.96 (0.72, 1.29) 1.00 (0.65, 1.52) 1 0.68 (0.49, 0.94) 0.67 (0.44, 1.03)

年龄（参考：年龄 50-64)

年龄 16-34 1 1.12 (0.63, 1.99) 0.90 (0.39, 2.12) 1 1.48 (0.91, 2.39) 0.92 (0.45, 1.87) 1 3.09 (1.87, 5.12) 1.32 (0.68, 2.54)

年龄 35-49 1 1.06 (0.58, 1.94) 1.14 (0.48, 2.70) 1 1.13 (0.68, 1.87) 1.40 (0.69, 2.84) 1 2.08 (1.23, 3.51) 1.66 (0.86, 3.20)

教育水平（参考：中等教育水平）

高等教育水平 1 0.93 (0.64, 1.34) 0.93 (0.57, 1.51) 1 1.04 (0.77, 1.40) 0.95 (0.62, 1.44) 1 0.99 (0.71, 1.38) 0.82 (0.54 , 1.27)

收入（参考：低收入）

中等收入 1 1.00 (0.35, 2.90) 0.70 (0.18, 2.70) 1 1.34 (0.51, 3.49) 2.04 (0.69, 6.04) 1 1.89 (0.71, 5.02) 1.82 (0.61, 5.40)

高收入 1 1.70 (0.62, 4.64) 0.64 (0.18, 2.32) 1 2.56 (1.03, 6.36) 2.00 (0.72, 5.57) 1 2.75 (1.09, 6.95) 1.62 (0.60, 4.42)

认识一位变性人士（参考：不认识一位变性人士）

认识一位变性人士 1 0.55 (0.36, 0.83) 0.49 (0.25, 0.97) 1 1.07 (0.75, 1.53) 0.61 (0.32, 1.17) 1 1.20 (0.79, 1.80) 0.45 (0.22, 0.90)

不认识 1 0.54 (0.19, 1.51) 5.84 (2.2, 15.2) 1 0.78 (0.31, 1.96) 5.65 (2.61, 12.23) 1 0.31 (0.11, 0.92) 4.04 (1.93, 8.46)

注意：自由度 （df）、置信区间 （CI）、粗体单元格表示差异在间隔 <0.05 时具有统计学意义。
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表 A.（续）对变性人士权利的态度：针对社会人口学特征和对变性人士的熟悉程度进行了调整的多项逻辑回归模型的加权相对风险比率和 95％ 置信区间（n = 995）) 

他们应当被允许怀孕或生育下一代 (如果从生物学角度
有能力这样做)

他们应当被允许收养孩子 他们应当受到保护免受歧视

不同意 同意 不知道 不同意 同意 不知道 不同意 同意 不知道

RRR 
(95% CI)

RRR 
(95% CI)

RRR 
(95% CI)

RRR 
(95% CI)

RRR 
(95% CI)

RRR 
(95% CI)

RRR 
(95% CI)

RRR 

(95% CI)

RRR 

(95% CI)

F-统计 (df) （p-值） F(16,  19731)=5.00 (p<0.00) F(16,  19731)=5.13 (p<0.00) F(16,  19731)=6.21 (p<0.00)

拦截 1 2.05 (0.61, 6.93) 2.01 (0.48, 8.43) 1 2.43 (0.82, 7.80) 0.51 (0.10, 2.64) 1 4.12 (1.22, 13.88) 0.61 (0.12, 3.07)

性别（参考：女性）

男性 1 0.75 (0.54, 1.04) 0.64 (0.41, 1.01) 1 0.66 (0.47, 0.92) 0.71 (0.43, 1.16) 1 0.81 (0.54, 1.20) 0.87 (0.48, 1.56)

年龄（参考：年龄 50-64)

年龄 16-34 1 1.65 (0.98, 2.76) 0.99 (0.48, 2.07) 1 1.39 (0.81, 2.38) 1.17 (0.49, 2.84) 1 1.57 (0.85, 2.89) 1.22 (0.44, 3.37)

年龄 35-49 1 1.29 (0.76, 2.21) 1.50 (0.72, 3.12) 1 0.91 (0.53, 1.58) 1.57 (0.65, 3.77) 1 1.21 (0.64, 2.26) 2.16 (0.78, 5.99)

教育水平（参考：中等教育水平）

高等教育水平 1 0.67 (0.48, 0.93) 0.80 (0.51, 1.26) 1 0.85 (0.61, 1.18) 0.93 (0.56, 1.53) 1 0.48 (0.32, 0.72) 0.29 (0.16, 0.52)

收入（参考：低收入）

中等收入 1 0.93 (0.28, 3.09) 0.39 (0.10, 1.50) 1 1.37 (0.48, 3.91) 1.27 (0.31, 5.23) 1 1.06 (0.34, 3.25) 1.21 (0.28, 5.17)

高收入 1 1.41 (0.45, 4.46) 0.40 (0.11, 1.42) 1 1.58 (0.59, 4.24) 0.92 (0.24, 3.60) 1 1.92 (0.65, 5.66) 1.69 (0.43, 6.62)

认识一位变性人士（参考：不认识一位变性人士）

认识一位变性人士 1 1.01 (0.68, 1.52) 0.50 (0.25, 1.01) 1 0.97 (0.64, 1.48) 0.50 (0.22, 1.15) 1 0.79 (0.49, 1.28) 0.26 (0.09, 0.76)

不认识 1 0.29 (0.11, 0.75) 3.61 (1.66, 7.82) 1 0.47 (0.19, 1.18) 5.51 (2.40, 12.65) 1 0.52 (0.18, 1.52) 6.61 (2.26, 19.34)

注意：自由度 （df）、置信区间 （CI）、粗体单元格表示差异在间隔 <0.05  时具有统计学意义。
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表 B. 对变性人士的态度：针对社会人口学特征和对变性人士的熟悉程度进行了调整的多项逻辑回归模型的加权相对风险比率和 95％ 置信区间（n = 995） 

他们有某种精神疾病 他们有某种生理缺陷 他们正从事犯罪活动

不同意 同意 不知道 不同意 同意 不知道 不同意 同意 不知道

RRR 
(95% CI)

RRR 
(95% CI)

RRR 
(95% CI)

RRR 
(95% CI)

RRR 
(95% CI)

RRR 
(95% CI)

RRR 
(95% CI)

RRR 

(95% CI)

RRR 

(95% CI)

F-统计 (df) （p-值） F(16,  19731)=6.81 (p<0.00) F(16,  19731)=6.69 (p<0.00) F(16,  19731)=4.86 (p<0.00)

拦截 1 1.39 (0.49, 3.95) 0.60 (0.19, 1.92) 1 5.00 (1.71, 14.59) 2.34 (0.70, 7.87) 1 0.07 (0.01, 0.38) 0.50 (0.16, 1.57)

性别（参考：女性）

男性 1 2.00 (1.46, 2.74) 1.19 (0.81, 1.76) 1 1.47 (1.09, 1.99) 1.10 (0.75, 1.63) 1 1.23 (0.81, 1.87) 1.24 (0.86, 1.79)

年龄（参考：年龄 50-64）

年龄 16-34 1 0.38 (0.23, 0.62) 0.69 (0.35, 1.35) 1 0.25 (0.14, 0.44) 0.29 (0.14, 0.57) 1 0.91 (0.45, 1.86) 0.71 (0.39, 1.28)

年龄 35-49 1 0.63 (0.38, 1.06) 1.07 (0.54, 2.14) 1 0.35 (0.19, 0.63) 0.40 (0.20, 0.82) 1 0.98 (0.48, 2.00) 0.80 (0.44, 1.46)

教育水平（参考：中等教育水平）

高等教育水平 1 0.97 (0.71, 1.34) 0.92 (0.62, 1.36) 1 0.98 (0.72, 1.33) 1.12 (0.74, 1.67) 1 1.10 (0.73, 1.66) 0.97 (0.67, 1.40)

收入（参考：低收入）

中等收入 1 0.56 (0.20, 1.51) 0.93 (0.32, 2.73) 1 0.51 (0.19, 1.37) 0.71 (0.24, 2.13) 1 1.71 (0.33, 8.71) 0.87 (0.32, 2.40)

高收入 1 0.65 (0.25, 1.67) 0.64 (0.23, 1.76) 1 0.51 (0.20, 1.31) 0.40 (0.14, 1.150 1 1.92 (0.39, 9.38) 0.51 (0.19, 1.34)

认识一位变性人士（参考：不认识一位变性人士）

认识一位变性人士 1 0.98 (0.67, 1.43) 0.43 (0.23, 0.79) 1 0.82 (0.56, 1.19) 0.55 (0.32, 0.97) 1 2.58 (1.64, 4.07) 0.76 (0.44, 1.30)

不认识 1 0.52 (0.15, 1.80) 6.51 (3.31, 12.79) 1 0.78 (0.29, 2.14) 8.06 (3.85, 16.87) 1 2.50 (0.79, 7.88) 8.96 (4.45, 18.06)

注意：自由度 （df）、置信区间 （CI）、粗体单元格表示差异在间隔 <0.05  时具有统计学意义。
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表 B.（续）对变性人士的态度：根据社会人口学特征和对变性人士的熟悉程度进行了调整的多项逻辑回归模型对加权相对风险比率和95％置信区间进行了分析（n = 995） 

他们是天然存在的 以不同于其出生时的性别穿着打扮和生活的人很勇敢 他们拥有独特的神圣天赋

不同意 同意 不知道 不同意 同意 不知道 不同意 同意 不知道

RRR 
(95% CI)

RRR 
(95% CI)

RRR 
(95% CI)

RRR 
(95% CI)

RRR 
(95% CI)

RRR 
(95% CI)

RRR 
(95% CI)

RRR 
(95% CI)

RRR 

(95% CI)

F-统计 (df) （p-值） F(16,  19731)=5.52 (p<0.00) F(16,  19731)=5.36 (p<0.00) F(16,  19731)=3.24 (p<0.00)

拦截 1 2.03 (0.73, 5.70) 1.41 (0.35, 5.68) 1 1.61 (0.52, 4.94) 0.61 (0.12, 3.08) 1 0.70 (0.24, 2.00) 0.90 (0.28, 2.92)

性别（参考：女性）

    男性 1 0.74 (0.53, 1.04) 0.71 (0.44, 1.14) 1 0.77 (0.55, 1.08) 1.15 (0.71, 1.87) 1 1.00 (0.72, 1.39) 0.87 (0.62, 1.22)

年龄（参考：年龄 50-64)

    年龄 16-34 1 0.77 (0.42, 1.40) 0.42 (0.19, 0.90) 1 1.66 (0.97, 2.84) 0.98 (0.47, 2.05) 1 0.59 (0.34, 1.02) 0.42 (0.23, 0.76)

    年龄 35-49 1 0.79 (0.42, 1.46) 0.55 (0.25, 1.19) 1 1.36 (0.78, 2.38) 1.35 (0.64, 2.84) 1 0.47 (0.26, 0.84) 0.53 (0.29, 0.96)

教育水平（参考：中等教育水平）

    高等教育水平 1 0.74 (0.53, 1.04) 0.60 (0.37, 0.98) 1 0.81 (0.57, 1.16) 0.81 (0.50, 1.31) 1 0.81 (0.58, 1.12) 0.72 (0.51, 1.01)

收入（参考：低收入）

    中等收入 1 2.24 (0.84, 5.94) 1.52 (0.43, 5.38) 1 1.05 (0.35, 3.13) 0.83 (0.18, 3.76) 1 1.17 (0.41, 3.35) 2.21 (0.77, 6.39)

    高收入 1 2.53 (1.01, 6.33) 1.25 (0.37, 4.16) 1 1.82 (0.64, 5.12) 1.04 (0.24, 4.46) 1 1.86 (0.70, 4.97) 1.53 (0.55, 4.25)

认识一位变性人士（参考：不认识一位变性人士）

    认识一位变性人士 1 0.96 (0.64, 1.44) 0.34 (0.15, 0.78) 1 1.30 (0.83, 2.03) 0.57 (0.27, 1.22) 1 1.07 (0.38, 3.05) 0.79 (0.50, 1.27)

    不认识 1 1.03 (0.35, 3.08) 12.44 (4.52, 34.21) 1 0.44 (0.17, 1.13) 5.55 (2.54, 12.10) 1 1.35 (0.92, 1.99) 4.58 (2.02, 10.38)

注意：自由度 （df）、置信区间 （CI）、粗体单元格表示差异在间隔 <0.05  时具有统计学意义。
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表 C. 对社会中变性人士的态度：根据社会人口学特征和对变性人士的熟悉程度进行了调整的多项逻辑回归模型的加权相对风险比率和 95％ 置信区间（n = 995） 

中国社会在允许人们以不同于出生时的性别穿着打扮和
生活方面做得太过分了

中国对以不同于出生时的性别穿着 
打扮和生活的人越来越宽容

我担心让孩子们接触到以不同于他们 
出生时的性别穿着打扮和生活的人

不同意 同意 不知道 不同意 同意 不知道 不同意 同意 不知道

RRR 
(95% CI)

RRR 
(95% CI)

RRR 
(95% CI)

RRR 
(95% CI)

RRR 
(95% CI)

RRR 
(95% CI)

RRR 
(95% CI)

RRR 

(95% CI)

RRR 

(95% CI)

F-统计 (df) （p-值） F(16,  19731)=3.38 (p<0.00) F(16,  19731)=6.58 (p<0.00) F(16,  19731)=4.16 (p<0.00)

拦截 1 0.63 (0.23, 1.78) 0.57 (0.15, 2.14) 1 2.95 (1.00, 8.67) 0.60 (0.09, 3.86) 1 1.41 (0.54, 3.73) 0.56 (0.13, 2.48)

性别（参考：女性）

男性 1 0.80 (0.58, 1.10) 0.82 (0.58, 1.17) 1 0.70 (0.50, 1.00) 0.89 (0.53, 1.51) 1 1.33 (0.99, 1.80) 1.18 (0.78, 1.80)

年龄（参考：年龄 50-64)

年龄 16-34 1 0.97 (0.58, 1.64) 1.17 (0.62, 2.20) 1 0.71 (0.39, 1.29) 1.04 (0.40, 2.71) 1 0.72 (0.43, 1.20) 0.63 (0.32, 1.24)

年龄 35-49 1 0.98 (0.57, 1.69) 1.33 (0.70, 2.52) 1 1.03 (0.54, 1.96) 1.71 (0.64, 4.58) 1 0.87 (0.51, 1.49) 0.63 (0.31, 1.28)

教育水平（参考：中等教育水平）

高等教育水平 1 1.21 (0.87, 1.67) 1.11 (0.78, 1.59) 1 0.71 (0.49, 1.02) 0.59 (0.34, 1.03) 1 0.94 (0.70, 1.28) 0.89 (0.58, 1.36)

收入（参考：低收入）

中等收入 1 0.77 (0.28, 2.14) 0.81 (0.25, 2.63) 1 1.98 (0.70, 5.60) 1.33 (0.26, 6.69) 1 1.04 (0.41, 2.62) 1.24 (0.31, 4.95)

高收入 1 0.87 (0.33, 2.27) 0.63 (0.20, 1.96) 1 2.35 (0.89, 6.20) 0.97 (0.20, 4.67) 1 1.17 (0.81, 1.69) 1.15 (0.30, 4.40)

认识一位变性人士（参考：不认识一位变性人士）

认识一位变性人士 1 1.36 (0.93, 2.00) 0.53 (0.31, 0.89) 1 1.33 (0.85, 2.09) 0.54 (0.23, 1.28) 1 1.17 (0.81, 1.69) 0.58 (0.31, 1.07)

不认识 1 0.92 (0.33, 2.60) 5.35 (2.63, 10.91) 1 0.59 (0.23, 1.51) 10.08 (4.22, 24.11) 1 1.07 (0.41, 2.77) 9.58 (4.32, 21.24)

注意：自由度（df）、置信区间（CI）、粗体单元格表示差异在间隔 <0.05 时具有统计学意义。
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表C.（续）对社会中变性人士的态度：针对社会人口学特征和熟悉变性的多项逻辑回归模型调整后的加权相对风险比率和 95％ 置信区间（n = 995） 

我希望中国采取更多措施来支持和保护那些以不同于
出生时的性别穿着打扮和生活的人士

他们正违反我们的文化传统 他们在社会上有特殊地位

不同意 同意 不知道 不同意 同意 不知道 不同意 同意 不知道

RRR 
(95% CI)

RRR 
(95% CI)

RRR 
(95% CI)

RRR 
(95% CI)

RRR 
(95% CI)

RRR 
(95% CI)

RRR 
(95% CI)

RRR 

(95% CI)

RRR 

(95% CI)

F-统计 (df) （p-值） F(16,  19731)=4.31 (p<0.00) F(16,  19731)=7.37 (p<0.00) F(16,  19731)=4.25 (p<0.00)

拦截 1 1.80 (0.60, 5.46) 0.83 (0.19, 3.66) 1 0.40 (0.14, 1.14) 0.59 (0.15, 2.25) 1 0.40 (0.13, 1.24) 1.23 (0.41, 3.68)

性别（参考：女性）

男性 1 0.69 (0.49, 0.97) 0.85 (0.54, 1.45) 1 1.65 (1.21, 2.24) 1.47 (0.97, 2.21) 1 1.27 (0.94, 1.72) 0.75 (0.51, 1.09)

年龄（参考：年龄 50-64)

年龄 16-34 1 1.23 (0.71, 2.11) 1.32 (0.62, 2.82) 1 0.51 (0.31, 0.84) 0.51 (0.26, 1.00) 1 0.97 (0.57, 1.64) 0.63 (0.35, 1.13)

年龄 35-49 1 1.13 (0.64, 2.00) 1.69 (0.78, 3.64) 1 0.96 (0.57, 1.62) 0.88 (0.44, 1.75) 1 0.98 (0.57, 1.69) 0.73 (0.40, 1.34)

教育水平（参考：中等教育水平）

高等教育水平 1 0.72 (0.51, 1.02) 0.61 (0.39, 0.96) 1 1.19 (0.87, 16.2) 0.69 (0.46, 1.04) 1 0.94 (0.69, 1.28) 0.80 (0.54, 1.17)

收入（参考：低收入）

中等收入 1 1.38 (0.47, 4.06) 0.64 (0.17, 2.48) 1 1.78 (0.62, 5.08) 0.29 (0.29, 3.07) 1 1.33 (0.44, 4.00) 0.80 (0.29, 2.23)

高收入 1 2.45 (0.88, 6.85) 1.09 (0.30, 3.94) 1 1.74 (0.65, 4.69) 0.63 (0.20, 1.95) 1 1.65 (0.57, 4.74) 0.54 (0.21, 1.42)

认识一位变性人士（参考：不认识一位变性人士）

认识一位变性人士 1 0.52 (0.20, 1.35) 0.50 (0.25, 0.99) 1 0.90 (0.62, 1.31) 0.85 (0.49, 1.48) 1 1.66 (1.15, 2.39) 0.82 (0.48, 1.40)

不认识 1 1.07 (0.70, 1.64) 4.64 (2.03, 10.64) 1 3.71 (1.29, 10.63)
26.39 (10.53, 
66.15)

1 1.89 (0.68, 5.22) 10.85 (4.91, 23.99)

注意：自由度（df）、置信区间（CI）、粗体单元格表示差异在间隔 <0.05 时具有统计学意义。
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附录 II  

益普索 (IPSOS) 单一国家简介的方法学附录

2016 年，国际调查研究公司益普索首次在 23 个国家/地区进行了全球对变性人士态度调查，其中包括阿根廷、澳大利

亚、比利时、巴西、加拿大、中国、法国、德国、英国、匈牙利 、印度49、意大利、日本、墨西哥、秘鲁、波兰、俄罗

斯、南非、韩国、西班牙、瑞典、土耳其和美国。威廉姆斯学院、益普索和 Buzzfeed 新闻设计了该调查，以收集有关变

性人士的公众舆论数据和相关公共政策问题，而益普索将其作为其每月在线全球顾问调查的一个独立部分。益普索通过

一个由其组织和维护的专家小组进行了在线调查。2016 年调查结果可在《变性人士权利的公共支持：23 个国家调查》

中找到。

益普索在 47 个国家/地区拥有超过 470 万潜在调查参与者的大型专家小组，不断管理专家小组成员的招募
和保留。益普索进行多源招聘，以寻求维持多元化的潜在调查参与者专家小组，并根据国家人口普查，对调
查研究有很高需求的人口以及专家小组参数（例如减员与回复率）设定样本目标。益普索通过广告、网站引
荐、直接电子邮件联系和其它方法，在网上招募了大多数专家小组成员。同意担任专家小组成员的人，将为
其参加专家小组获得奖励，而益普索也会将不活跃的成员从专家小组中剔除。50 为了绘制“全球对变性人士态
度”调查的样本，益普索使用路由器系统从特定于国家人口普查的抽样层次内的专家小组成员中随机选择潜在
的调查参与者，并为性别、年龄、教育程度和在该国家内的居住地区设定了配额。如果选择了适当的特征来
生成加权，则可以通过配额抽样和分层后加权将在线参与专家小组向公众推广。51 ,52, 53 对于当前的研究，我
们使用了益普索开发的采样和加权策略。

2017 年，益普索使用上述抽样方法与来自 27 个国家的参与者进行了《全球对变性人士态度》的在线调查。
益普索于 2017 年 10 月 24 日至 2017 年 11 月 7 日进行了调查，专家小组成员来自阿根廷、澳大利亚、比
利时、巴西、加拿大、智利、中国、厄瓜多尔、法国、德国、英国、匈牙利、印度、54 意大利、日本、马来
西亚、墨西哥、秘鲁、波兰、俄罗斯、塞尔维亚、南非、韩国、西班牙、瑞典、土耳其和美国。益普索首次
对智利、厄瓜多尔、马来西亚和塞尔维亚的专家小组成员进行了 2017 年的调查，而在 2016 年和 2017 年
对其余 23 个国家进行了调查。要参与调查，参与者的年龄必须在 16 至 64 岁之间（美国和加拿大除外，
在这两个国家的年龄必须在 18 至 64 岁之间）、可以访问互联网并同意参加该调查。2017 年的调查包含 
2016 年的许多调查问题，55 以及其它一些条目。该调查是使用本国语言或每个国家最常用的语言进行自我
管理的。与益普索合作的国内专家团队负责为每个国家翻译和改编原始调查工具。调查回答是匿名的，益普
索没有从参与者那里收集个人身份信息。56

在互联网普及率约为 60％ 或更高的国家/地区中，假设选择了适当的加权变量，则全球对变性人士态度的调
查数据可被视为在该国成年人口中具有代表姓57, 582017 年，有 16 个国家的互联网接入率和普及率较高，包
括：阿根廷、澳大利亚、比利时、加拿大、法国、德国、英国、匈牙利、意大利、日本、波兰、塞尔维亚、
韩国、西班牙、瑞典和美国。而其它 11 个国家（包括巴西、智利、中国、厄瓜多尔、印度、马来西亚、墨
西哥、秘鲁、俄罗斯、南非和土耳其）的互联网普及率较低，因此这些国家的调查结果并不具有全国范围的
代表性，而是代表了较为富裕、可以访问互联网的人群。此外，由于互联网普及率的限制，益普索没有从中
国或墨西哥的中学程度以下、或巴西的小学程度以下的个人收集数据。

2017 年的调查样本涵盖了 27 个国家/地区的 19,747 名成年人。来自阿根廷、比利时、智利、厄瓜多尔、
匈牙利、印度、马来西亚、墨西哥、秘鲁、波兰、俄罗斯、塞尔维亚、南非、韩国、瑞典和土耳其的约 500 
名专家小组成员分别完成了调查，另外还有来自澳大利亚、巴西、加拿大、中国、法国、英国、德国、意大
利、日本、西班牙和美国的约 1,000 位专家小组成员。59

我们在下面复制了 2017 年全球对变性人士态度的调查条目。

https://williamsinstitute.law.ucla.edu/publications/trans-rights-23-country-survey/
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1. 尽管一些人出生时是一种性别，但是他们却以另一种性别穿着打扮和生活。  例如，一些出生时被
认为是男性的人可能觉得自己实际上是女性，因此他们像女性一样穿着打扮和生活，而一些出生时
为女性的人可能觉得自己实际上是男性，因此他们像男性一样穿着打扮和生活。

您对这种人的熟悉程度如何（如有）？请选择所有适用项。

我很少或从未遇到过这样的人
我看到过这样的人，但我自己不认识这样的人
我有熟人是这种人
我有朋友/家人是这种人
我自己就是这样60

不知道

2. 请表明您是赞同还是反对以下各项有关以不同于出生时的性别穿着打扮和生活的人的陈述。

他们应当被允许接受手术，使其身体与性别身份相符 
他们应当被允许使用他们所认同性别的卫生间
他们应当被允许同与其出生时性别相同的人结婚
他们应当被允许怀孕或生育下一代（如果从生物学角度有能力这样做）
他们应当被允许收养孩子
他们应当受到保护免受歧视

非常赞同
比较赞同
比较反对
非常反对
不知道

3. 请表明您是赞同还是反对以下各项有关以不同于出生时的性别穿着打扮和生活的人的陈述。

他们有某种精神疾病
他们有某种生理缺陷
他们正从事犯罪活动61

他们正违反我们的文化传统
他们是天然存在的 
他们在社会上有特殊地位
他们拥有独特的神圣天赋

非常赞同
比较赞同
比较反对
非常反对
不知道

4. 请表明您是赞同还是反对以下各项有关以不同于出生时的性别穿着打扮和生活的人的陈述。

[国家] 社会在允许人们以不同于出生时的性别穿着打扮和生活方面做得太过分了 
[国家]对以不同于出生时的性别穿着打扮和生活的人越来越宽容。
我担心让孩子们接触到以不同于他们出生时的性别穿着打扮和生活的人
以不同于他们出生时的性别穿着打扮和生活的人很勇敢。
我希望[国家]采取更多措施来支持和保护那些以不同于出生时的性别穿着打扮和生活的人。

非常赞同
比较赞同
比较反对
非常反对
不知道
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注：该调查未使用变性人士这一术语。尽管变性人士一词在国际和非英语环境中越来越普遍，但尚不清楚该
词是否被普遍理解。为了提出更容易被各国理解的问题，益普索向调查参与者询问了关于当前性别身份与
出生时性别不同的人的问题。在执行调查之前，参与者收到了一个定义，类似于在行为危险因素监视系统
（BRFSS）的可选性取向与性别认同（SOGI）模块上提供的变性人士身份定义。  BRFSS 的这一定义指出：“
有些人在经历了与其出生时不同的性别认同时，就将自己描述为变性人士。例如，一位出生时带有男性身
体，但有女性的感觉或作为一位女性生活，该人即为变性人士。”
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59  益普索在线民意测验的精度是使用1,000个样本中的+/- 3.1个百分点和500个样本中的+/- 4.5个百分点来计算的。有关

益普索对置信区间使用的更多信息，请访问益普索，网址 https://www.ipsos.com/en

60  我们使用此应答选项来识别样本中的变性人士参与者。

61  益普索用英文将该条目报告为“他们正在犯罪”，而不是“他们从事犯罪活动”的实际译本。

https://stats.idre.ucla.edu/stata/output/multinomial-logistic-regression-2/
https://www.pewresearch.org/methods/2016/05/02/evaluating-online-nonprobability-surveys/
https://www.pewresearch.org/methods/2016/05/02/evaluating-online-nonprobability-surveys/
https://www.pewresearch.org/methods/2018/01/26/for-weighting-online-opt-in-samples-what-matters-most/
https://www.pewresearch.org/methods/2018/01/26/for-weighting-online-opt-in-samples-what-matters-most/
https://www.ipsos.com/en
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