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看見多元性別(LGBTI)--以加拿大及澳洲人口普查為例 

壹、 前言 

認識一個人的多面向，就要從交織性的性別統計及分析開始，隨著對於

「性別」內涵的了解愈發的多元豐富，在資料蒐集上除以生理性別(Sex)作為主

要分類方式外，也應思索在不同議題上納入年齡、教育程度、性別認同、性傾

向1等選項。自 2019 年 5 月 24 日起同性婚姻可以合法登記迄今已近 4 年，行

政院 2022 年性別平等觀念電話民意調查報告及果也顯示，同性戀、跨

性別等多元性別觀念已逐漸被民眾認同及尊重。在國際上也有國家開始

就「性別」分類及多元性別統計資料進行探究。  

我們不禁想問，跨性別者到底佔了多少人口比例呢？要如何統計呢？本文

將從澳洲及加拿大統計局的「Sex」、「Gender」分類出發，瞭解這 2 個國家如

何將前開分類運用於人口普查中，進而統計出跨性別和非二元性別人口群，再

看看我國做法，探究在既有性別統計的基礎上可以怎樣做得更好，促使政策制

定者能更清楚掌握不同性別處境，以回應性別落差與需求。 

 

貳、 澳洲統計局 (Australian Bureau of Statistics) 

一、 「性別」分類標準  

(一) 2016 年版本(Standard for Sex and Gender Variables, 2016)2：已將

「Sex」、「Gender」區分為兩個截然不同的概念，並細分為男(M)、女

(F)、其它(X)3 種分類。 

(二) 2021 年發布之性別分類標準 (Standard for Sex, Gender, 

Variations of Sex Characteristics and Sexual Orientation 

Variables, 2020)3 

                                                      
1 參見行政院(2019)。性別分析參考手冊，36。性別認同是「我覺得自己是什麼性別？」，可再區分為出生性

別與性別認同都一致的「順性別」（Cisgender）與出生性別和性別認同不一致的跨性別（Transgender）；性

傾向的意思是「我喜歡哪種性別的人？」可再細分為異性戀、同性戀、雙性戀、無性戀等。 

2 資料來源網址 https://www.abs.gov.au/statistics/standards/standard-sex-gender-variations-sex-

characteristics-and-sexual-orientation-variables/2016 
3 資料來源網址 https://www.abs.gov.au/statistics/standards/standard-sex-gender-variations-sex-



2 

 

1. Sex 

(1) 定義：生理性別取決於他們的性別特徵，例如他們的染色體、激素

和生殖器官。 

(2) 問項範例：出生時的性別記錄是什麼？ 

󠄀男性    

󠄀女性 

󠄀其他（請說明：     ） 

2. Gender 

(1) 定義：強調一個人對自己性別角色認同、表達與經驗，具有流動

性，透過 Sex 及 Gender 交叉後，可以判斷出順性別與跨性別資

料。 

(2) 問題範例：你如何描述你的性別？ 

（指目前的性別，可能與出生時紀錄的性別不同，也可能與法律文

件上記載的性別不同） 

󠄀男性 

󠄀女性 

󠄀非二元性別 

󠄀我使用其他用語（請說明：     ） 

󠄀我不想回答 

3. 性別特徵變異(Variations of Sex Characteristics) 

(1) 定義：可以概括為雙性人（ Intersex）或者性發展差異

（DSD）。  

(2) 問題範例：您是否在出生時具有性別特徵的變異（有時稱為“雙性

人”或“DSD”）？ 

󠄀是  

󠄀否  

                                                      
characteristics-and-sexual-orientation-variables/latest-release 
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󠄀不知道  

󠄀我不想回答  

4. 性傾向(Sexual Orientation) 

(1) 定義：比較常見的是異性戀、男同性戀、女同性戀及雙性

戀，也可以在可勾選的選項中加入無性戀、泛性別、酷兒等

答案。  

(2) 問題範例：你如何形容你的性傾向？  

󠄀異性戀  

󠄀男同性戀或女同性戀  

󠄀雙性戀  

󠄀我使用其他用語（請說明：       ）  

󠄀不知道  

󠄀我不想回答  

二、2021 年人口普查 

(一) 澳洲政府每 5 年會進行一次全國人口普查，針對 2021 年 8 月 10

日當晚居住在澳洲的所有人進行調查，屬強制性且有罰款，受訪者可

線上或紙本填答。 

(二) 為利普查作業進行，澳洲統計局在 2018 年 4-6 月間就 2021 年人口普

查中的一系列主題進行了公眾諮詢，並確定了普查內容，其中的性別

分類為 2016 年版本，並將「其他」改為「非二元性別」，以明確該分

類的意涵，在 2021 年普查表中民眾可以勾選「男性」、「女性」或 

「非二元性別」(表 1 普查表第 7 題)。 
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表 1 澳洲統計局 2021 年人口普查表 

資料來源：Australian Bureau of Statistics 

網址：https://www.abs.gov.au/census/census-media-hub/resources/education#sample-

copies-of-the-2021-census-paper-forms 



5 

 

(三) 普查結果-在澳洲同居的同性伴侶主要發現 

1. 2021 年人口普查結果計有 78,425 對同居的同性伴侶。(表 2) 

2. 這些同性伴侶中有三分之一已婚(30.0%)。(圖 1) 

3. 有 13,554 對同性伴侶與孩子同住。(圖 2) 

 

表 2 澳洲同性伴侶統計-依各州 

資料來源：Australian Bureau of Statistics 

網址：https://www.abs.gov.au/articles/same-sex-couples-living-together-australia 
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圖 1 澳洲同性伴侶的婚姻狀況 

 

圖 2 澳洲與孩子同住的同性伴侶 

資料來源：Australian Bureau of Statistics 

網址：https://www.abs.gov.au/articles/same-sex-couples-living-together-australia 
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參、 加拿大統計局(Statistics Canada) 

一、 「性別」分類標準4 

(一) Sex：出生時的性別，分為男性(Man)、女性(Woman)。 

(二) Gender：分為男性(Man)、女性(Woman)、非二元性別(Non-binary 

person)。 

(三) 透過對”Sex at Birth”與”Gender”進行交叉分析而得出順性別(cis)、跨性

別(trans)、非二元性別(包括無性戀、泛性別、酷兒等 )。 

二、 2021 年人口普查 

(一) 加拿大政府每 5 年會進行一次全國人口普查，針對 2021 年 5 月 11

日在家的加拿大人進行調查，屬強制性且有罰款，受訪者可線上或紙本

填答，而且人口普查網站還提供另外 25 種語言的對照翻譯。 

(二) 加拿大統計局 2016 年普查在「性別」的問項僅詢問生理性別(What is 

your sex?)，2021 年普查表中的性別欄位調整了的問法，在 Sex 部分更

精準指出”出生時”的性別，Gender 部分除男、女外，還提供開放欄位讓

受訪者填寫。在統計時，開放欄位數值則列”非二元性別”，以利與”跨性

別”區分。(表 3 普查表第 2、3 題) 

 

                                                      
4 資料來源網址 https://www23.statcan.gc.ca/imdb/p3VD.pl?Function=getVD&TVD=1326727 
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表 3 加拿大統計局 2021 年人口普查表 

資料來源：Statistics Canada 

網址：

https://www23.statcan.gc.ca/imdb/p2SV.pl?Function=getSurvInstrumentList&Id=1283315 
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(三) 普查結果-性別多樣性的主要發現 

1. 加拿大是全球第一個提供跨性別和非二元性別人口普查數據的國家。 

2. 加拿大的跨性別及非二元性別者人數突破 10 萬人，占 15 歲以上加拿大

人口的 0.33%。(圖 3) 

3. Z 世代（1997 年至 2006 年出生，0.79%）和千禧一代（1981 年至

1996 年出生，0.51%）的跨性別和非二元性別比例是 X 世代（1966 年

至 1980 年出生，0.19%）的 2.7 到 4.2 倍。(表 4) 

4. 隨著社會和立法普遍承認跨性別者、非二元性別者和 LGBTI 人群，與

老一輩相比，年輕一代可能更願意表達自己的性別認同。以年齡別觀

察，20 至 24 歲跨性別者或非二元性別者占該年齡組 0.85%最多。

(表 5) 

 

圖 3 加拿大 15 歲以上的人口的性別分佈 

資料來源：Statistics Canada 

網址：https://www150.statcan.gc.ca/n1/daily-quotidien/220427/g-b001-eng.htm 
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表 4 加拿大跨性別與非二元性別世代差異 

 

表 5 加拿大跨性別與非二元性別者在該年齡組占比 

資料來源：Statistics Canada 

網址：https://www150.statcan.gc.ca/n1/daily-quotidien/220427/dq220427b-eng.htm 
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肆、 我國的多元性別統計 

一、 「性別」分類標準：我國目前未就「性別」做一致性分類標準，而係由辦

理統計之機關(單位)視資料蒐集方式及統計的目的，訂定性別的分類，較

常見的為男、女二元分類，惟部分統計會增加”不詳”或”其他”選項。 

二、 性別之統計： 

(一) 依中央及地方政府訂定之「統計範圍劃分方案」中有明確規範「性別之

統計」為各機關應辦理之統計。 

(二) 依統計法規定，政府應辦之統計由有直接關係之各機關辦理，我國性別

統計資料主要蒐集途徑如下： 

1. 調查統計：依「統計法」第 13 條規定，各機關向民間舉辦調查對象達

中央主計機關所定一定規模之調查前，應擬具調查實施計畫，報送主計

總處核定或備查。主計總處在審核各機關調查實施計畫過程中，會輔導

機關納入性別資料並進行分析。 

2. 公務統計：依「統計法」第 9 條及「公務統計方案實施要點規定」，各

機關應依所辦公務性質及業務需要，訂定公務統計方案，公務統計報表

程式之增刪修訂，需報送主計總處核定或備查，凡屬人之統計項目，主

計總處會適時提醒按性別區分。 

三、 2020 年人口普查 

(一) 我國政府每 10 年會進行一次全國人口普查，針對 2020 年 11 月 8

日零時，在各直轄市、縣（市）之常住人口及住宅進行調查，並以公務

登記全國常住人口基本項目資料為基礎，抽選約 15%樣本普查區進行區

內全查5，至於特定之非普通住戶對象，則採專案分工方式，委由各相關

主管機關辦理，受訪者可線上或紙本填答。 

(二) 2020 年普查表的「性別」問項仍維持男、女二元選項(表 6 普查表問項

三[2]性別及出生年月日) 

                                                      
5 109 年人口及住宅普查方案及實施計畫，網址  

https://www.stat.gov.tw/News_Content.aspx?n=2750&s=87998 



12 

 

表 6 主計總處 2020 年人口普查調查表(一般表) 

資料來源：行政院主計總處 

網址：https://ws.dgbas.gov.tw/public/attachment/092910340fdxhdyf3.pdf 
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(三) 普查結果 

1. 已公布之「2020 年人口及住宅普查總報告提要分析」主要呈現家庭型

態、常住人口縣市分布等統計結果，有關多元家庭統計則委託臺灣人口

學會(主持人陳玉華副教授；共同主持人陳信木副教授、黃長玲教授)進

行研究。 

2. 前開研究報告透過交叉比對產製同性婚姻、伴侶等資料， 2020 年普查

共計 803 萬普通住戶中，戶長婚姻狀況為有配偶占 62.4%，其中配偶為

同住且相同性別者占 0.1%；另戶長婚姻狀況為有同居伴侶占 0.9%，其

中伴侶為同住且相同性別占 0.1%。(表 7) 

表 7  家戶中戶長的婚姻狀況 

資料來源：主計總處 2022 年 11 月 7 日「運用普查資料試編多元家庭統計之研究」報告 

網址：https://reurl.cc/KMbjEn 
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四、 其他多元性別統計 

(一) 同性婚姻結婚、終止結婚對數 

2019 年 5 月 24 日起同性婚姻可合法登記，2022 年全國同性伴侶完成

結婚登記對數共計 2,477 對(男 685 對、女 1,792 對)；終止結婚對數共

計 612 對(男 158 對、女 454 對)。(圖 4) 

圖 4  2019-2021 年我國同性婚姻結婚、終止結婚對數(按登記) 

資料來源：內政部 

網址：https://reurl.cc/6NZK1r 

 

(二) 同性親密關係暴力相關統計  

 2021 年同性親密關係暴力事件通報案件計 1,348 件，兩造關係別以同

居伴侶占 63%最多。(圖 5) 

圖 5 2021 年我國同性親密關係暴力事件通報案件統計-按兩造關係分 
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 2021 年同性親密關係暴力事件通報被害人計 1,038 人，以本國籍非原

住民占 88%最多，本國籍原住民占 7.6%次之。(圖 6) 

圖 6 2021 年我國同性親密關係暴力事件通報被害人概況-按國籍分 
 

資料來源：衛福部 

網址：https://reurl.cc/Ad7bkK 

 

(三) 此外，衛福部為透過統計了解多元性別及同居伴侶情形，在 111 年辦理

之身心障礙者生活狀況及需求調查、老人狀況調查、兒童及少年生活狀

況調查、我國數位/網路性別暴力狀況調查、志願服務調查、國民營養健

康調查、國民健康訪問調查、戒菸服務品質調查、大專校院學生健康行

為調查及國民健康促進暨國人健康行為監測調查等 10 項調查，已將性

別問項增列「其他」選項。 

 

伍、 結語 

性別統計是最早被國際倡議的性別主流化工具，隨著性別平權價值普遍受

到重視，跨性別議題也逐漸在許多民主國家獲得肯認，在 2022-2025 年本院性

別平等重要議題「消除性別刻板印象、偏見與歧視」，亦將促進民眾對多元性

別及多元家庭之認識與接受度納入重點推動工作。 
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性別是人口統計的重要變項，雖然我國目前戶籍資料性別登記的欄位還是

只有男、女兩欄，但如何調整性別統計，讓性別統計可以呈現 LGBTI 人口群的

存在，使其處境與需求被看見，促使國家在政策的制定上更具包容性，仍是努

力的方向。 

 

 


